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Comprendre le comportement

des équidés

Lors de ce stage, le comportement du cheval était au centre de I'apprentissage.

Le cheval, tout le monde
connait. Enfin? on croit
savoir ! Mais au fait? com-
ment réagit le cheval avec
son cavalier. Pour connaitre
toutes ou presque les subtili-
tés, un séminaire de forma-
tion a l'éthologie équine
vient de se dérouler au centre
équestre du Couzon. L'étho-
logie, pour faire simple, étu-
die le comportement animal
et humain. Les participants
sont tous des dirigeants de
centre équestre ou des ensei-
gnants en équitation, solides
professionnels sélectionnés
pour leurs compétences et
leur savoir faire, fortement
motivés pour innover en pé-
dagogie équestre. Ce stage
&tait animé par Pierre OMi-
vier, instructeur et professeur
en équitation, spécialiste en

I'éthologie au Haras de La
Cense en région parisienne.
Ce haras est le centre
équestre le plus important en
France et le plus ancien a
avoir intégré 1'éthologie dans
son approche du cheval.
Dresser un cheval au 21°
siécle, c'est savoir comment
le convaincre de coopérer,
pas de le contraindre. Il ne
s'agit plus d'un codage
bien/mal imposé par le cava-
lier & son cheval, en le sanc-
tionnant au besoin. Il s'agit
au contraire d'un partenariat
que le cavalier doit avoir ap-
pris a proposer et établir avec
son cheval. Dans cette ap-
proche, sans préoccupation
utilitaire, on envisage la per-
formance du cheval qu'a tra-
vers son bien-étre et sa libre
participation. Cette dé-

marche a pour objectif géné-
rall'éducation de base du ca-
valier et du cheval, en vue
d'une meilleure coopération
avec plus de sécurité. Par ail-
leurs, en plus des prati-
quants, le monde des profes-
sionnels du cheval recherche
des relations différentes avec
le cheval en privilégiant la
coopération plutét que la
contrainte.

Au-deld d'un phénomeéne
de mode initié par les pion-
niers venus des USA, ce sé-
minaire marque lamontée en
puissance de cette nouvelle
discipline et du sérieux de
son organisation au sein de la
fédération, et de sa mise en
pratique par les profession-
nels de la région.

Dominique JOSSET
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